
Quels sont les grands stades notables dans le développement du comportement et de la psyché de l’enfant depuis son 

plus jeune âge ? Voici une petite fiche vous donnant les grandes lignes de ces étapes pour mieux vous situer.

FICHE PRATIQUE

QUELQUES ÉTAPES DU DÉVE-
LOPPEMENT DE L’ENFANT (2)

12 MOIS

10 kilos

Début du non

Premier mot 
significatifApparition des 2 

incisives latérales 
supérieures et 

inférieures

Capable de tenir et 
déplacer des objets

Marche seul ou tenu 
par la main

Capable de tenir et 
déplacer des objets

Remplacement lait 
2ème âge par lait 
de vache/végétal

73 à 75 cm

15/18 
MOIS

10 à 12 kilos

Relâchement fin et 
précis

Marche  court, boit 
au verre seul

Stade du «non»

Association de deux 
mots

Alimentation 
équilibrée aux 4 repas

Apparition des 4 
molaires inférieures 

et supérieures

73 à 78 cm

24 MOIS

12 à 14 kilos

Début de la prise de 
conscience sexuelle

Maîtrise le sphincter 
vésical

Monte et descend 
l’escalier seul

L’enfant tient sa 
cuillère et mange seul

Explosion du langage

16 dents

83 à 85 cm




